
文
史
春
秋

文
史
春
秋

文
史
春
秋

领
袖
剪
影

领袖剪影

202320232023年第年第年第101010期期期

清末民初，天津经历了曾国藩的吏治整

顿、李鸿章的洋务运动、袁世凯的新政改革，

政治影响力越来越大。民国建立后，天津在

缔造共和的舞台上扮演了不可或缺的角色。

在这个历史背景下，周恩来来到近代爱国教

育家严范孙（又名严修）和张伯苓创办的南

开学校（亦称南开中学）求学，这对他日后

成为国家栋梁起到决定性的影响。在这里，

周恩来得风气之先，思想走在时代前列，并

且很早就亲临政治现场，参与政治，培养、

淬砺了他的革命精神，之后水到渠成走上革

命的道路。梳理青年周恩来早期革命精神、

革命信仰的形成历程，有助于我们对共产主

义信仰的坚守，对实现中华民族伟大复兴的

自信。

周恩来在 1937 年 2 月接受外媒记者采访

时说：“我在天津南开读中学、大学。这个学

校教学严格，课外活泼，我以后参加革命活

动是有南开教育影响的。”（《南开学者纵论

周恩来》）

“南开最好的学生”参与政治活动

南开学校的建校时间可以追溯到 1898年

（周恩来出生的年份），这一年翰林院编修、

从贵州学政卸任归来的严修在自家宅院设立

学馆作为新式教育的试验田，聘张伯苓为学

馆教师。此后，学馆不断发展、更新迭代，

1913年到周恩来考入这里时，南开学校已经

成为一所远近闻名的新式私立中学。

周恩来在南开学校读书，不仅开阔了视

野，增强了爱国意识，更重要的是“锻炼了

办事能力”（《周恩来答问录》）。南开学校

的建校宗旨是培养救国人才，周恩来和同学

们响应号召组建三大社团，即“敬业乐群会”

“三育竞进会”“自治励学会”，以锻炼自己。

周恩来组建的“敬业乐群会”最为活跃，以

至班次更高的黄钰生自愿将自己的“三育竞

进会”合并进去，可见周恩来的组织能力和

领导能力有多强劲。

● 盖金香
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当时的社会环境，国内恰值“二次革命”

之后，袁世凯开始走向复古专制；国际形势

处于第一次世界大战即将爆发的动荡局势，

日本乘虚而入，染指中国。1915年，周恩来

就读南开学校三年级，袁世凯开始酝酿复辟

帝制登基称帝；日本提出旨在灭亡中国的

“二十一条”。

面对袁世凯的倒行逆施和日本的侵略意

图，天津人民奋起反抗，掀起抵制日货运动。

天津很快成为倒袁的策源地，梁启超、蔡锷

师生二人在天津秘密策划倒袁。之后，蔡锷

秘密实施武力讨袁计划时，寓居天津、时年

43岁的梁启超撰写文章《异哉，所谓国体问

题者》，一文一武，两人共同揭开反对袁世凯

的序幕。

周恩来也参与了此次爱国活动，1915年，

他“参加反袁运动，演说、劝募，反对‘二

十一条’卖国条约”（《周恩来答问录》）。

周恩来在南开学校读书期间，与天津的

爱国学生特别是北洋法政学堂的学生有接触，

通过他们了解到李大钊的事迹，对李大钊非

常敬仰。

1917 年年初，新亚同盟党的国内公开组

织在北京成立，李大钊等主持相关事宜，这

个组织的发起人黄介民曾专门到天津拜访学

生周恩来、常策欧，并将两人“订为同志”，

把他们视作有共同理想信念的人。（《李大钊

年谱》）

受梁启超、李大钊、陈独秀

等革命先驱影响

周恩来在南开学校读书时，梁启超是当

时中国舆论界和政界的巨子，所在的进步党

以其温和、改良、谨慎的政治态度和政治行

动，颇为当时舆论所重。

《庸言》是梁启超于 1912 年 12 月在天津

创办的政治刊物，发行量很大。1915年下半

年，梁启超利用他在舆论界的影响力，推动

各种政治力量联合反袁；1917年张勋复辟事

件中，与段祺瑞等兴兵讨伐张勋，因第二次

保全民国的功劳，受到公众普遍认可。

梁启超在舆论界、政界有着巨大的影响

力，成为许多进步青年追崇的榜样。周恩来

赴日前创作诗篇：“大江歌罢掉头东，邃密群

科济世穷；面壁十年图破壁，难酬蹈海亦英

雄。”在 20 年前，梁启超东渡赴日，写下诗

篇《去国行》：“男儿三十无奇功，誓把区区

七尺还天公。……前路蓬山一万重，掉头不

顾吾其东。”两诗有着异曲同工之意味。

旅日期间，周恩来把梁启超著作当作案

头书，不间断阅读《饮冰室文集》《意大利建

国三杰传》等书，还把梁启超的文字题为座

右铭，如“十年以后当思我，举国如狂欲语

谁”“世界无穷愿无尽，海天寥廓立多时”

“ 男 儿 三 十 无 奇 功 ， 誓 把 区 区 七 尺 还 天

公”等。

在南开学校读书的周恩来
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李大钊也是影响青年周恩来的革命先驱

者。1907年至 1913年，李大钊在北洋法政学

堂读书 6 年，是北洋法政学堂的首届学生，

擅长撰文、热心政治，被称为“北洋法政三

杰”之一，名气很大。

那时中国北部政治运动的中心，首推天

津，而天津，以北洋法政学堂为中心。

1916 年 5 月，李大钊从日本回到祖国，

积极投身新文化运动，同封建势力展开激烈

的战斗。而此时，周恩来还在南开学校读三

年级，李大钊的文章散见于《大公报》《甲

寅》《青年杂志》《言治》《晨钟报》《民彝》

等进步刊物，这些刊物都是青年周恩来的课

外读物。李大钊改造旧中国的决心和激情，

激发了包括周恩来在内的进步青年的蓬勃朝

气和进取精神。

周恩来在南开学校就读时，李大钊回天

津至少有两次。据刘清扬回忆，李大钊还在

天津青年中做过讲演，演讲引发强烈反响。

周恩来还受到蔡元培、陈独秀等人的影

响。南开学校经常邀请社会名流到校演讲，

扩大学生视野，使学生的思想能够始终站在

时代前沿。比如在周恩来毕业之际，南开学

校先后邀请蔡元培、陈独秀等人到校演讲，

当时，陈独秀的《青年》杂志已改为《新青

年》并迁到北京，陈独秀的黄金搭档胡适也

已在《新青年》第二卷登场。《新青年》在青

年中广泛传阅，深受欢迎，每期发行量竟达

1.5万份。

受到蔡元培、陈独秀演讲的影响，周恩

来在东渡日本留学途中和到东京后，对《新

青年》产生浓厚的兴趣。周恩来回忆：“等到

我从天津临动身的时候，云弟给我一本

《［新］青年》三卷四号，我在路上看得很

得意。及至到了东京，又从季冲处看见《新

青年》的三卷全份，心里头越发高兴。顿时

拿着去看，看了几卷，于是把我那从前的一

切谬见打退了好多。”（《周恩来早期文集》）

成为接触马克思主义最早的一批人

当时赴邻国日本留学接受西学成为一种

潮流。1917年，周恩来在南开学校毕业后打

算去日本求学，由于家境困难，经费难筹，

愿望难以实现。这时，周恩来和李大钊的共

同朋友、刚从北洋法政学堂毕业的于树德跑

来告诉他：“法政学堂给了我一个公费留学的

名额。”于树德把自筹的 300块大洋给了周恩

来（汪东林：《远去的背影：政协人物记》）。

周恩来犹豫再三，接受了馈赠，再加上师友

及老同学的资助，旅日计划得以实现。

周恩来赴日后不久，从报刊上了解到俄

国发生了十月革命。十月革命后，日本逐渐

成为亚洲传播社会主义思潮的中心，周恩来

的思想受到强烈冲击，开始关注和探索社会

主义。从 1917 年 9 月至 1919 年 4 月，周恩来

在日本阅读了幸德秋水的《社会主义神髓》、

河上肇的《贫乏物语》、约翰·里德的《震动

寰球的十日》等著作，以及《新社会》《解

放》等外刊，从中接触了《共产党宣言》《资

本论》等马克思主义著作。

1918 年 4 月 23 日，周恩来在日记中写下

学习新思想的心得，其中有这样的一段话：

“过激派的宗旨，最合劳农两派人的心理，所

以势力一天比一天大。资产阶级制度、宗教

的约束，全部打破了。世界实行社会主义的

国家，恐怕要拿俄罗斯做头一个试验场了。”

（金冲及：《周恩来传（1898—1976）》）

后来周恩来又看到国内同志李大钊在

《新青年》发表《法俄革命之比较观》等文

章，对十月革命和马克思主义有了进一步的

学习和思考。

领导爱国运动收获成长

1919 年巴黎和会上中国外交的失败，大
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大激化了中华民族与帝国主义、人民大众与

封建军阀的矛盾，5月 4日，一场大规模的反

帝反封建爱国运动在北京应时爆发。

在五四运动中，刚回国不久的新青年

周恩来成为天津爱国运动的先锋，他和进步

学生一起团结爱国力量，声援北京、山东的

爱国学生。

6月下旬，为了把爱国斗争坚持下去并引

向深入，天津学生联合会决定筹办《天津学

生联合会报》，周恩来接受了这个艰巨的

任务。

为什么说是艰巨的任务呢？清末民国以

来，报纸往往具有“文人办报”“一人报纸”

的特点，有识有才之士通过办报来传播自己

的思想，往往形成巨大的影响力。创办《天

津学生联合会报》 能够发挥的作用，不言

而喻。

周恩来在南开学校读书时就有办报的经

历，是个资深的学生报办报人，接受天津学

生联合会的任务后，在一无经费、二无纸张、

三无印刷厂的情况下，排除万难，寻求各方

帮助，仅用了一个月的时间，《天津学生联合

会报》便于7月21日创刊面世。

《天津学生联合会报》创刊号上，最引人

注目的是周恩来撰写的社论《革心！革新！》。

“革心”，就是指革除人们思想上的一切

旧的传统观念和影响。“革新”，就是指改造

中国，改造社会。文章寥寥数语就为青年指

明了方向。马骏看后兴奋地说：这篇社论真

带劲，这比我们站在几千人面前大喊一阵，

可有用得多！

《天津学生联合会报》以敢言而闻名，被

誉为“全国的学生会报冠”。最初是日刊，共

8个栏目，其中《主张》《时评》是重点栏目。

日发行量最多时达到 2万份，超过《大公报》

等报纸的发行量，有力地配合了当时的爱国

李大钊《法俄革命之比较观》

1919年 8月 6日出版的 《天津学生联合

会报》
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斗争，最突出的是声援山东学生的爱国运动，

其次是始终坚持抨击当时安福派掌权的北洋

政府。

1919 年 8 月，各地学生代表在北京进行

联合请愿活动，要求严惩捕杀爱国人士的济

南镇守使马良，却遭到当局的镇压和逮捕。

为了营救被捕学生，天津学生到北京请愿，

遭到军警的毒打，周恩来和第二批天津学生

赶到北京，经前后两次斗争的努力，被捕的

学生得以营救出来。这件事给周恩来很大的

触动，思想进一步发展，逐渐向共产主义

靠拢。

被五四运动潮流激荡的青年，学习和研

究新思潮更为热情澎湃，并注重实践。9 月

16日，包括周恩来在内的 20名青年男女一起

冲破封建观念束缚，携手成立觉悟社。

觉悟社成立第五天，李大钊应邀为天津

青年演讲《关于第一次世界大战和十月

革命胜利的意义》。其间，李大钊到觉悟

社与大家一起座谈。李大钊对觉悟社打

破几千年封建观念的隔阂，男女同学组

织起来合作的先锋行为非常赞许，认为

这是中国历史上的创举；对觉悟社准备

出版社刊《觉悟》表示大力支持。他还

指出，列宁导师是运用马克思主义领导

俄国革命才取得了成功，一战取得胜利

是庶民的胜利。李大钊建议觉悟社社员

好好阅读《新青年》《少年中国》等进步

刊物，勉励大家研究世界革命的新思潮。

李大钊这次天津之行，给周恩来等

觉悟社社员以极大的鼓舞和启发。

在狱中传播马克思主义

觉悟社成立后，很快成为天津学生

爱国运动的核心领导组织。1920 年 1 月

20 日，由周恩来主编的《觉悟》创刊号

出版。遗憾的是，《觉悟》杂志出版 9天

即遭停刊。

1 月 29 日，周恩来等带领各校学生数千

人赴直隶公署请愿，对中日“直接交涉”山

东问题表示抗议，坚决维护国家主权，要求

恢复各界联合会和学生联合会，释放被捕代

表。群众公推总指挥周恩来和于方舟、郭隆

真、张若名等人为代表去面见省长，四人竟

遭逮捕，这就是“九一廿九”爱国运动。天

津学生在“九一廿九”爱国运动中的反抗斗

争，得到北京、上海、杭州等地的群众团体

积极声援，沉重打击了帝国主义和北洋军阀

的统治。

1920年 1月 29日至 7月 17日共计 170天，

周恩来在狱中度过。他没有被反动气焰所吓

倒，相反，利用被羁押的这段时间，带领大

家一边战斗，一边继续学习、研究新思潮。

当时对青年影响最大的思潮，一个是无

觉悟社成员合影（后排右一为周恩来）

觉悟社旧址
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政府主义，一个是马列

主义。利用在狱中的时

间，周恩来等人主办读

书团，带领大家学习新

思潮。马骏为大家介绍

无政府主义；周恩来则

用 5 个晚上向狱友系统

讲述马克思主义，内容

依次是：历史上经济组

织的变迁与马克思传

记、马克思主义的唯物

史观、马克思主义的唯

物史观总论与阶级斗争

史、剩余价值和剩余价

值学说、资本论与资产

集中论。（中共中央文

献研究室：《周恩来年谱（1898—1949）》）

后来，在回顾这段时间的思想历程时，

周恩来说：“思想是颤动于狱中。京中的‘全

武行’与我以不少的启发。”这里的“京中的

‘全武行’”，指上文提到的 1919 年 8 月，周

恩来带领天津学生前往北京营救遭北洋军阀

逮捕毒打的京津请愿学生事件。

再次留学，成坚定的共产主义者

五四运动过后，全国掀起了一股宣传马

克思主义的热潮，社会主义思潮在新文化运

动中逐渐成为主流。周恩来在日留学时就已

经接触马克思主义，但当时只是把它当作一

种新思潮来研究。回国后，经过五四运动的

洗礼，周恩来更加深刻地认识到近代中国的

社会问题所在。

为了进一步探求真理、明确“主义”、寻

求新知，1920 年 11 月 7 日，周恩来作为第十

五批勤工俭学学生之一，乘船远赴世界近代

文明的中心——欧洲去求学兼考察。周恩来

此次赴欧勤工俭学，是严修推荐的。严修还

给中国驻英公使顾维钧

写信介绍周恩来及另一

位学生，又和曾为周恩

来等入狱学生做辩护律

师的刘崇佑各资助周恩

来 500 元，作为他赴欧

的费用。行前，周恩来

与天津 《益世报》 商

定，将作为该报驻欧通

讯员，以撰写通讯所得

稿费作旅欧期间的生活

补贴。

到欧洲后不久，通

过实地考察和学习，周

恩来逐渐走上共产主义

道路。他在给天津觉悟

社成员的一封信中，回顾了到达欧洲一年后

的感受：“我从前所谓‘谈主义便心跳’，那

是我方到欧洲后对于一切主义开始推求比较

时的心理。”“觉悟社的信条自然是不够用、

欠明了。但老实来说，用一个 communism

（共产主义） 也就足够了。”在另一封信中，

他进一步表示：“我认的主义一定是不变了，

并且很坚决地要为他宣传奔走。”

天津，走出了李大钊、马骏、邓颖超、

张太雷、于方舟等一大批革命先驱，从这个

意义上说，近代天津不仅是新经济、新教育、

新文化、新思想的摇篮，更是革命者的摇篮。

青年周恩来在天津的时间加起来不过 5年多，

但这段经历却奠定了他作为一位革命者、一

位世界伟人的基础。在这 5 年多里，青年周

恩来经历了国内外求学、领导学生爱国运动、

创办进步学生社团和刊物等，在一次次学习、

认知、实践中淬砺了他的革命精神、革命信

仰。在之后的革命生涯中，周恩来坚定践行

着他对共产主义的信仰，初心不改，使命不

怠，在引领中国革命走上推旧制、建新权并

取得伟大胜利的新征程中作出巨大贡献。文

1920 年，周恩来赴欧勤工俭

学，此为伦敦留影
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